
Sortie en montagne : dimanche 20 et lundi 21 août 2023
Région des Dents de Morcles

La sortie a dû se faire entre dimanche et lundi, faute de places disponibles le samedi soir 
dans les cabanes de montagne contactées. La reconnaissance du mardi, faite à partir de 
Collonge s’est avérée dangereuse, en raison de combats de bouquetins mâles dans un 
pierrier surplombant le sentier et qui faisaient partir de grosses pierres. L’accès semblant 
impossible à partir de Fully nous obligea à partir d’Ovronnaz. Le chemin jusqu’à la cabane 
du Démècre fut, du coup, rallongé, mais ce fut une très belle surprise et nous étions en 
forme.

Le télésiège nous emmena d’Ovronnaz à Jorasse, départ du sentier. La première partie
traverse la forêt d’arolle et de mélèze avant d’atteindre l’alpage du Petit Pré. Puis le sen-
tier passe par un joli défilé, très frais et humide, sur le flanc nord du Greppon Blanc. Nous 
nous arrêterons au retour pour tenter de récolter quelques champignons. Suivit un long 
parcours au plat bordant le grand marais d’Euloi, complètement à sec à cette période. 
Puis la pente s’accentue rapidement et le sentier traverse les éboulis calcaires orientés au 
nord jusqu’au col de Fenestral. La flore y est encore très belle avec quelques magnifiques 
plantes comme le doronic à grandes fleurs, le céraiste villeux et le tabouret à feuilles ron-
de. Là aussi, il nous faudra herboriser et faire quelques belles photos demain.

Une vue splendide sur le massif du Mont Blanc nous était offerte à partir du col. Une halte
était bienvenue, à l’ombre au pied de la cabane de Fenestral où nous avons sorti le pique-
nique. 

Suite du parcours par la descente sur le lac supérieur de Fully et baignade dans une eau 
bien rafraichissante par la canicule qui sévissait jusqu’en haute altitude. Puis montée 
sur la cabane du Démècre, mais en domaine siliceux cette fois-ci, dans les roches et les 
éboulis granitiques. 

Ballade dans les environs de la cabane en fin d’après-midi, observation du troupeau de 
bouquetins mâles, puis souper et nuit à la cabane.

Le lever du soleil fut réellement sublime. Nous étions dehors pour immortaliser les paysa-
ges et la flore encore belle dans les environs. C’est ici le domaine des plantes qui fuient le 
calcaire et que l’on nomme calcifuges. Puis petit déjeuner avant de nous mettre en route.

Séance shooting sur la descente nord du col de Fenestral puis arrêt pour pique-niquer et
nouvelle séance photo dans le défilé au nord du Greppon Blanc. Nous avons trouvé quel-
ques espèces, un tricholome, un inocybe, un petit ascomycète et des champignons infé-
rieurs qui parasitent les plantes. Rien de transcendant, mais pas mal toutefois si l’on tient 
compte de la sécheresse persistant depuis plusieurs semaines.



Le reste de la balade se fit sous un soleil de plomb jusqu’au télésiège à Jorasse. Sur le 
dernier tronçon, nous avons fait une halte dans la zone de détente prévue à cet effet dans 
un cadre idyllique au beau milieu du mélèzein : joli moment de répit et de franche 
rigolade !

Conclusion : à refaire, dès que possible et peut-être avec une assistance un peu plus four-
nie.
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